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Arruda dos Vinhos, 16 de Abril de 2010

Assunto: Andlise de viabilidade de inclusio das Freguesias de S. Tiago‘ dos Velhos e
Arranhé do concelho de Arruda dos Vinhos na area de referenciacdo do futuro Hospital de

Loures

O concelho de Arruda dos Vinhos situa-se no Distrito de Lisboa a cerca de 35Km da capital
e é composto por quatro Freguesias: Arruda dos Vinhos, Arranhd, S. Tiago dos Velhos e
Cardosas. '

Numa &area de cerca de 77Km2 o concelho, com aproximadamente 12 mil habitantes, .
dispde de um Centro de Salde na respectiva sede (Arruda dos Vinhos) e uma extensdo na
freguesia de Arranhd, mais concretamente no centro da vila.

Desta populagdo, a Fevereiro de 2010, estavam inscritos no Centro de Saude 9.958 utentes
com a seguinte distribui¢cdo por Freguesia.

Freguesia 1 n2
utentes %
Arruda dos Vinhos 7.566 | 75,5%
Arranho 1.572 | 15,7%
S. Tiago dos Velhos 666 | 6,7%
Cardosas 154 | 1,5%

O atendimento deste conjunto de utentes estd, portanto, distribuido pelo Centro de Saude
da sede de concelho (abrangendo a Freguesia de Arruda dos Vinhos, S. Tiago e Cardosas) e
pela Extens3o de Arranhé (Freguesia de Arranhé e determinados utentes da freguesia de
S. Tiago). Todavia dada a distancia a que algumas populagdes estdo da sede de concelho
ou até da Freguesia de Arranhd, ha ainda um conjunto de utentes, principalmente
oriundos da Freguesia de S. Tiago dos Velhos e dos exiremos da Freguesia de Arranhé que
se deslocam e sdo atendidos na Extensdo do Centro de Satide de Loures, em Bucelas. Em
Fevereiro de 2010 a Extens3o de Bucelas atendia 323 utente da Freguesia de Arranhd e
265 utentes da Freguesia de S. Tiago dos Velhos.



E exactamente a particularidade destas pequenas povoagdes do concelho de Arruda que
estdo mais préximas de Loures e cujo dia-a-dia estd mais voltado para esse concelho, que
nos motiva a enviar esta exposi¢ao a V. Exa.

Como é do seu conhecimento, os utentes do SNS do concelho de Arruda dos Vinhos,
quando se trata de utilizagdo de servicos hospitalares, estdo integrados na d4rea de
influéncia do Hospital Reinaldo dos Santos de Vila Franca de Xira. Na verdade, nos dias de
hoje, o Hospital de Vila Franca de Xira é o que estd mais préximo das populagSes do
concelho, embora no que respeitas as Freguesias de S.Tiago dos Velhos e Arranhé, em
situacdo de urgéncia, seja mais facil e mais rapido chegar ao Hospital de St.2 Maria do que
a Vila Franca de Xira.

Tal dificuldade de acesso das populagdes das Freguesias de S. Tiago dos Velhos e de
Arranhé a Vila Franca de Xira, fica a dever-se, fundamentalmente, quer as distancias a que
se situam do referido Hospital, quer as vias de comunicagdo muito sinuosas e em tracados
acidentados, conforme se ilustrard, grosso modo pelo mapa anexo. '

A acrescer a esta situacdo refira-se ainda o facto de inexistir uma via de comunicagéd de
acesso rapido (v.g. auto-estrada ou via equiparada — IP ou IC) que possibilite a liga¢do
entre os concelhos de Arruda e Vila Franca de Xira, ao contrario por exemplo daquilo que
se verifica no trajecto Arruda-Lisboa, ou até Arruda-Loures, com ligagBes entre a A-10; A-9
CREL e A-8), factor que permite reduzir as disténcias neste dltimo caso, o que, aliado ao
facto de neste tipo de situa§6es de transporte de doentes ou missdes urgentes de socorro,
o encurtamento do tempo de acessc ser muitas vezes mais importante do que o
distanciamento geografico, ndo podera deixar de ser um importante elemento de
ponderagdo.

Por outro lado, é patente que a generalidade da populagdo activa residente no concelho
de Arruda exerce a sua actividade profissional na drea da grande Lisboa (principalmente
nos concelhos de Lisboa, Loures, Odivelas, Amadora e Oeiras), o que determina que 0s
fluxos de movimentac3o das populagdes das Freguesias de Arranhé e S.Tiago dos Velhos
séja precisamente no sentido Oeste (sentido Lisboa-Loures) e n3o no sentido Este (Vila
Franca de Xira). ‘

Face ao exposto, torna-se evidente que as populagBes das Freguesias de S. Tiago dos
Velhos e Arranhé {especialmente as popula¢3es residentes nas localidades de Tesoureira,
Alcobela de Baixo, Alcobela de Cima, A-do-Bago e Camondes - num total de cerca de 2.200
utentes) teriam grande vantagem em poderem ser atendidas hum Hospital que se situasse
nas imedia¢des de Lisboa (a sudoeste destas Freguesias) em vez de se deslocarem a Vila
Franca de Xira que estd mais distante e de dificil acesso {no sentido praticamente oposto
ou seja a nordeste). ’

Eventualmente esta necessidade ja poderia ser satisfeita em grande parte se a referida
populagdo fosse atendida no Hospital de St.2 Maria, pelo menos no que respeita a
proximidade e vias de comunicagdo, no entanto o processo de entrada na Capital torna



essa alternativa muito equiparada as dificuldades de deslocagdo a Vila Franca de Xira,
especialmente se atentarmos aqui nas designadas “horas de ponta”.

Todavia, surgiu em boa hora uma nova oportunidade proporcionada pelo Governo para
melhor servir as populagdes, com a criagdo do Hospital de Loures, obra ja em construgdoe.

Pelo que acima fica referido, é inegavel que a localizagdo do futuro Hospital de Loures
proporcionard melhores condigdes de acesso aos utentes das freguesias de Arranhd e S.
Tiago dos Velhos, facto que por ineréncia se traduz também numa potencial melhoria dos
cuidados de satde a prestar pelo SNS aos seus utentes, pelas excelentes condi¢des qgue um
Hospital da envergadura do futuro Hospital de Loures podera acarretar. ‘

No exercicio da nossa actividade poiitica, enquanto Vereadores do Partido Socialista na
Camara Municipal de Arruda dos Vinhos, temos levado a cabo um conjunto de reunides
descentralizadas nas diferentes freguesias, sendo que, como resultado das mesmas tem
sido apontado, pelas préprias populagdes locais de Arranhé e S. Tiago, come preocupacdo
geral, por um lado a escassez de médicos e por outro as dificeis condigdes de acesso ao
Hospital de Vila Franca de Xira.

Neste sentido, a possibilidade de “oferta” de uma outra unidade hospitalar para servir as
referidas popula¢Bes minimizard também esse sentimento de falta/inacessibilidade de
cuidados de satide.

Assim, face ao expoéto e sendo conhecido que o Hospital de Loures vai funcionar em
regime de pareceria publico-privada regulado através do Contrato de Gestdo assinado em
31 de Dezembro de 2009 entre o Estado Portugués, a SGHL-Soc. Gestora do Hospital de
Loures, SA e a HL-Soc. Gestora do Edifico, SA e considerando que:

. O referido contrato de gestdo, na cldusula n.2 7 define como drea de influéncia do
. Hospital, um conjunto de Freguesias do concelho de Loures, o concelho de Odivelas, o
concelho de Sobral de Monte Agraco e algumas Freguesias do concelho de Mafra;

. A area de influéncia anteriormente descrita ndo contempla a possibilidade de 'i,nt—eg'ra'gﬁd
das Freguesias de S. Tiago dos Velhos e Arranh6 do concelho de Arruda dos Vinhos;

. As populacdes das Freguesias anteriormente referidas, pelas tazbes ja exaustivamente
apresentadas, serdo melhor servidas se passarem a integrar a drea de influéncia do
Hospital de Loures em vez do Hospital de Vila Franca de Xira; -

.N3o estéa prevista no Contrato de Gestdo a possibilidade de integra¢do destas Freguesias
ha area de influéncia do Hospital de Loures, e para tal ser uma realidade é necessario
efectuar o procedimento de alteragdo do contrato, nos termos contratualmente
previstos na cldusula n.2 111 do Contrato de Gestdo.

Vimos pela presente solicitar a V. Exa. a melhor atengdo a esta legitima pretensdo das
populacdes das Freguesias de S. Tiago dos Velhos e de Arranhé do concelho de Arruda dos
Vinhos e, tendo em conta todos os considerandos supra, pedir a V. Exa. que nos informe
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acerca da viabilidade legal, contratual e politica, para que se promova a eventual alteragdo
do contrato em referéncia, de modo a incluir um dispositivo que possibilite aos residentes
nas supra mencionadas freguesias de Arranhé e'S. Tiago dos Velhos, optarem em ser
atendidos no futuro Hospital de Loures determinando assim que a.sua érea de influéncia
integre os utentes destas freguesias.

Antecipadamente gratos pela atengdo dispensada a esta questdo,

Sem outro assunto de momento, e na expectativa do V/ contacto subscrevemo-nos, com
os melhores cumprimentos, ' '

Os Vereadores do Partido Socialista na Camara Municipal de Arruda dos Vinhos
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(André Rijo — ver.andre.rijo@cm-arruda.pt)
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(Pedro Jerog/mo — ver.pedro.jeronimo@cm-arruda.pt)




